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Отчет по НИР кафедры клинической лабораторной диагностики за 2025 год 

 

1. Остепененность кафедры (лаборатории) 

Заведующий кафедрой: доктор наук ___Да_____(указать да/нет) /профессор __Да______ (указать да/нет) 

% остепененности по сотрудникам __80%______(указать) 

% остепененности по ставкам _____77,7%______(указать) 

При показателе ниже 65% представить дорожную карту по каждому сотруднику. 

 

№ ФИО Название 

диссертации 

Вид 

диссертации 

Статус 

диссертанта 

Аспирант, 

соискатель, ППС 

ФИО 

руководителя/ 

консультанта 

Дата утверждение темы 

диссертации на ученом 

совете 

Если не планируется 

защита диссертации – 

указать причины 

1. 1. Квливидзе 

Тамара 

Зурабовна 

 

«Клинико-

диагностическо

е значение 

определения 

уровня 

несфатина -1 в 

сыворотке 

крови 

пациентов с 

ревматоидным 

артритом» 

 

 

Кандидатская 

 

Б.В. Заводовский 

 

 

№ 7 от « 30 » ноября 2016 

года 

 

- 

 

 

2. Сведения о выполняемой теме НИР кафедры (лаборатории) 

№ Название 

темы НИР 

№ 

госрегистраци

и в системе 

ЕГИСУ 

Основан

ие 

проведен

ия НИР 

ГЗ, Грант, 

Инициати

вная 

Актуаль

ность 

НИР 

(для 

инициат

ивных 

исследо

ваний) 

Сроки 

выполнен

ия 

Руководител

ь  

работы 

Ответственный 

исполнитель 

Какие научные результаты получены за отчетный 

период 

1. «Изучение 

механизмов 

развития 

воспалител

122012100175-6 

 

Госзадани

е 

 

- 01.2022 г 

– 12.2026 

г 

 

д.м.н., 

профессор 

Б.В. 

Заводовский 

Александров 

А.В., 

Было показано, что медиана ФРФ21 при РА была 

значительно выше показателей условно здоровых лиц в 

возрасте от 51 до 85 лет. Сывороточный уровень ФРФ21 



 

 

ьных 

ревматичес

ких 

заболевани

й и 

ассоцииров

анных с 

ними 

коморбидн

ых 

состояний  

путем 

исследован

ия 

цитокинов 

перифериче

ской крови» 

 

 Сивордова Л.Е.,  

Полякова Ю.В., 

Александрова 

Н.В.,  

Ахвердян Ю.Р.,  

ПапичевЕ.В.,  

Александров 

В.А.,  

Османова Г.Я.,  

Грехов Р.А. 

 

не ассоциировался с основными клинико-лабораторными 

характеристиками РА, за исключением длительности 

заболевания. Наблюдалась статистически достоверная 

позитивная корреляция уровня ФРФ21 с весом (ρ=0,56; 

p<0,0001), индексом массы тела (ИМТ) (ρ=0,59; 

p<0,0001) пациенток, величиной скорости оседания 

эритроцитов (СОЭ) (ρ=0,35; p=0,0023), общего 

холестерина (ХС) (ρ=0,31; p=0,0223), уровнем С-пептида 

(ρ=0,35; р=0,0007), инсулина (ρ=0,23; p=0,031) и 

индексом инсулинорезистентности HOMA-IR (ρ=0,24; 

p=0,022). Более того, уровень ФРФ21 статистически 

значимо коррелировал с показателями абсолютной, но не 

относительной общей массы жировой и тощей ткани (ЖТ 

и ТТ соответственно). При проведении частной 

корреляции ФРФ21 положительно коррелировал с 

массой ЖТ во всех регионах организма. При этом масса 

ЖТ других регионов сильно влияет на выявленные 

взаимосвязи. Наиболее стойкими ассоциациями является 

взаимосвязь ФРФ21 с массой ЖТ в туловище и брюшном 

регионе. Сила корреляционной взаимосвязи между 

ФРФ21 и ЖТ в гиноидной области и нижних конечностях 

была наименьшей, при сравнении с другими регионами, 

что указывает на их малую роль в общей взаимосвязи 

белка с ЖТ. Установлена связь показателей соотношения 

P1NP/CTX-1 с наличием ОП у пациентов с РА.  

Установлено влияние артериальной гипертензии (АГ) на 

содержание АППБ 6 типа при наличии МС (р=0.044). 

Содержание АППБ 3 и 6 типов у больных ПсА с 

ожирением было существенно выше, чем у пациентов с 

избыточной массой тела и у больных ПсА без ожирения 

(р=0.002 и р=0.024, соответственно). Проведенный 

регрессионный анализ обозначил ИМТ как независимый 

предиктор содержания АППБ 6 типа (β=0,408, р=0,005). 

 

 

 



 

 

3. Сведения об опубликованных статьях кафедры (лаборатории) за отчетный год. 

№ Название 

статьи 

Тип статьи 

научная статья в 

журнале, статья в 

сборнике трудов 

конференции, 

статья в сборнике 

статей, тезисы 

доклада на 

конференции, 

статья в журнале по 

материалам 

конференции, 

обзорная статья в 

журнале, рецензия в 

журнале, 

депонированная 

рукопись, научно-

популярная статья 

Авторы Выходные данные Импакт-фактор, 

журнала, 

опубликовавшего 

статью 

База данных 

ВАК, RSCI, ядро РИНЦ, 

WoS, Scopus, РИНЦ 

Публикация, совместно с 

зарубежными авторами 

 

       

1.   

Сахарный диабет 2 типа: влияние 

пола и возраста на показатели 

гликемического профиля //  

тезисы Папичев Е.В., 

Бедина С.А., 

Заводовский 

Б.В.  

 

IV Всероссийский 

конгресс «Академия 

лабораторной 

медицины: Новейшие 

достижения». Сборник 

тезисов: / 

Председатель 

оргкомитета: Ройтман 

Александр Польевич. 

– 2025. Москва. С. 19-

20 

  

2.  . FIBROBLAST GROWTH FACTOR 

(FGF)-21 AND ITS CORRELATIONS 

WITH DISEASE CHARACTERISTICS 

IN RHEUMATOID ARTHRITIS // 

тезисы 1. Y. U. 

Polyakova, E. 

Rozhkova, E. 

Papichev, L. 

Seewordova, 

Y. U. 

Akhverdyan, 

B. Zavodovsky  

WORLD CONGRESS 

ON OSTEOPOROSIS, 

OSTEOARTHRITIS 

AND 

MUSCULOSKELETA

L DISEASESE 2025. 

Abstract book. P. 915 

(Aging Clin Exp Res 

2025 Vol 37, P.1544 

4,0 scopus 



 

 

https://doi.org/10.1007/s

40520-025-03119-z) 

3.  AFABP IN PATIENTS WITH 

RHEUMATOID ARTHRITIS //  

тезисы E. V. 

Papichev1, L. 

E. Sivordova1, 

Y. U. R. 

Akhverdyan1, 

Y. U. V. 

Polyakova1, B. 

V. Zavodovsky 

WORLD CONGRESS 

ON OSTEOPOROSIS, 

OSTEOARTHRITIS 

AND 

MUSCULOSKELETA

L DISEASESE 2025. 

Abstract book. P. 376 

(Aging Clin Exp Res 

2025 Vol 37, P.477 

https://doi.org/10.1007/s

40520-025-03119-z) 

4,0 scopus 

4.  ASSOCIATION OF P1NP AND CTX-1 

RATIO WITH BONE TURNOVER IN 

PATIENTS WITH RHEUMATOID 

ARTHRITIS // 

тезисы E. V. 

Papichev1, Y. 

U. V. 

Polyakova1, Y. 

U. R. 

Akhverdyan1, 

L. E. 

Sivordova1, B. 

V. Zavodovsky  

WORLD CONGRESS 

ON OSTEOPOROSIS, 

OSTEOARTHRITIS 

AND 

MUSCULOSKELETA

L DISEASESE 2025. 

Abstract book. P. 376-

377 (Aging Clin Exp 

Res 2025 Vol 37, P.478 

https://doi.org/10.1007/s

40520-025-03119-z) 

4,0 scopus 

5.  CHEMERIN AS A LABORATORY 

MARKER FOR THE DEVELOPMENT 

OF ARTERIAL HYPERTENSION IN 

PATIENTS WITH OSTEOPOROSIS IN 

THE BACKGROUND OF 

RHEUMATOID ARTHRITIS // 

тезисы Y. 

Akhverdyan, 

B. 

Zavodovsky, E. 

Papichev, J. 

Polyakova ,L. 

Seewordova.  

WORLD CONGRESS 

ON OSTEOPOROSIS, 

OSTEOARTHRITIS 

AND 

MUSCULOSKELETA

L DISEASESE 2025. 

Abstract book. P. 896-

897 (Aging Clin Exp 

Res 2025 Vol 37, 

P.1514 

https://doi.org/10.1007/s

40520-025-03119-z) 

4,0 scopus 

6.  CORRELATION BETWEEN 

NESFATIN-1 LEVELS, BODY 

COMPOSITION AND BONE 

METABOLISM MARKERS IN 

тезисы T. Z. Kvlividze, 

Z. B. 

Zavodovsky, B. 

WORLD CONGRESS 

ON OSTEOPOROSIS, 

OSTEOARTHRITIS 

AND 

4,0 scopus 



 

 

PATIENTS WITH RHEUMATOID 

ARTHRITIS //  

 

S. Bedina, E. 

Papichev.  

MUSCULOSKELETA

L DISEASESE 2025. 

Abstract book. P. 868 

(Aging Clin Exp 

Res 2025 Vol 37, 

P.1455 

https://doi.org/10.1007/s

40520-025-03119-z) 

7.  DEPENDENCE OF NESFATIN-1 ON 

BONE REMODELING INDICATORS 

// 

 T. Z. Kvlividze, 

Z. V. 

Zavodovsky, S. 

A. Bedina, E. 

Papichev  

 

WORLD CONGRESS 

ON OSTEOPOROSIS, 

OSTEOARTHRITIS 

AND 

MUSCULOSKELETA

L DISEASESE 2025. 

Abstract book. P. 869-

870 (Aging Clin Exp 

Res 2025 Vol 37, 

P.1457 

https://doi.org/10.1007/s

40520-025-03119-z) 

4,0 scopus 

8.  METHODS OF EARLY DIAGNOSIS 

OF BONE REMODELING 

DISORDERS AND PREDICTION OF 

OSTEOPOROSIS DEVELOPMENT IN 

PATIENTS WITH RHEUMATOID 

ARTHRITIS //  

тезисы L. Sivordova, 

J. Polyakova, 

E. Papichev, Y. 

Akhverdyan, 

B. 

Zavodovsky.  

WORLD CONGRESS 

ON OSTEOPOROSIS, 

OSTEOARTHRITIS 

AND 

MUSCULOSKELETA

L DISEASESE 2025. 

Abstract book. P. 565-

566 (Aging Clin Exp 

Res 2025 Vol 37, P.850 

https://doi.org/10.1007/s

40520-025-03119-z) 

4,0 scopus 

9.  RELATIONSHIP BETWEEN SERUM 

CHEMERIN LEVELS AND 

INFLAMMATORY MARKERS IN 

PATIENTS WITH OSTEOPOROSIS IN 

THE BACKGROUND OF 

RHEUMATOID ARTHRITIS  

тезисы Y. 

Akhverdyan, 

B. 

Zavodovsky, E. 

Papichev, L. 

Seewordova, J. 

Polyakova.  

WORLD CONGRESS 

ON OSTEOPOROSIS, 

OSTEOARTHRITIS 

AND 

MUSCULOSKELETA

L DISEASESE 2025. 

Abstract book. P. 896 

(Aging Clin Exp Res 

2025 Vol 37, P.1513 

4,0  



 

 

https://doi.org/10.1007/s

40520-025-03119-z) 

10.  THE RELATIONSHIP OF NESFATIN-

1 WITH BODY MASS INDEX AND 

FAT, BONE, AND MUSCLE MASS IN 

PATIENTS WITH RHEUMATOID 

ARTHRITIS OSTEOPOROSIS //  

 

тезисы T. Z. Kvlividze, 

Z. V. 

Zavodovsky, S. 

A. Bedina, E. 

Papichev  

WORLD CONGRESS 

ON OSTEOPOROSIS, 

OSTEOARTHRITIS 

AND 

MUSCULOSKELETA

L DISEASESE 2025. 

Abstract book. P. 869 

(Aging Clin Exp 

Res 2025 Vol 37, 

P.1456 

https://doi.org/10.1007/s

40520-025-03119-z) 

4,0 scopus 

11.  ВЛИЯНИЕ ФАКТОРА НЕКРОЗА 

ОПУХОЛИ-АЛЬФА НА 

ПОКАЗАТЕЛИ FRAX У 

ПАЦИЕНТОК С РАКОМ 

МОЛОЧНОЙ ЖЕЛЕЗЫ //  

тезисы Александров 

В.А., 

Полякова 

Ю.В., 

Александров 

А.В., 

Сивордова 

Л.Е., 

Александрова 

Н.В.  

XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ 

ВСЕРОССИЙСКИЙ 

КОНГРЕСС С 

МЕЖДУНАРОДНЫМ 

УЧАСТИЕМ «ДНИ 

РЕВМАТОЛОГИИВ 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ 

– 2025»/ под 

редакцией академика 

РАН Мазурова В.И., 

профессора 

Трофимова Е.А. 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 

16-17 октября 2025 

Санкт-Петербург. - С 

6-7 

  

12.  ЗАВИСИМОСТЬ УРОВНЯ 

ФАКТОРА РОСТА ФИБРОБЛАСТОВ 

21 (FGF 21) ОТ 

КОНСТИТУЦИОНАЛЬНЫХФАКТО

РОВ И КОМОРБИДНОСТИ У 

ПАЦИЕНТОВ С РЕВМАТОИДНЫМ 

АРТРИТОМ //  

тезисы Ахвердян 

Ю.Р., 

Заводовский 

Б.В., Папичев 

Е.В.,Полякова 

Ю.В., 

Сивордова 

Л.Е.  

 

XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ 

ВСЕРОССИЙСКИЙ 

КОНГРЕСС С 

МЕЖДУНАРОДНЫМ 

УЧАСТИЕМ «ДНИ 

РЕВМАТОЛОГИИВ 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ 

– 2025»/ под 

редакцией академика 

РАН Мазурова В.И., 

  



 

 

профессора 

Трофимова Е.А. 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 

16-17 октября 2025 

Санкт-Петербург. - С 

18-19 

13.  ОПТИМИЗАЦИЯ АЛГОРИТМОВ 

ЛЕЧЕНИЯ БОЛЬНЫХ 

ОСТЕОПОРОЗОМ С ВЫСОКОЙ 

КОМОРБИДНОСТЬЮ //  

тезисы Сивордова 

Л.Е., Полякова 

Ю.В., Папичев 

Е.В., 

Ахвердян 

Ю.Р., 

Заводовский 

Б.В  

 

XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ 

ВСЕРОССИЙСКИЙ 

КОНГРЕСС С 

МЕЖДУНАРОДНЫМ 

УЧАСТИЕМ «ДНИ 

РЕВМАТОЛОГИИВ 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ 

– 2025»/ под 

редакцией академика 

РАН Мазурова В.И., 

профессора 

Трофимова Е.А. 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 

16-17 октября 2025 

Санкт-Петербург. - С 

216-217 

  

14.  СРАВНИТЕЛЬНАЯ ОЦЕНКА 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСТЕОДЕНСИТОМЕТРИИ 

ФАНТОМА ПОЯСНИЧНОГО 

ОТДЕЛА, ВЫПОЛНЕННОЙ НА 

РАЗНЫХ РЕНТГЕНОВСКИХ 

ДЕНСИТОМЕТРАХ //  

тезисы Полякова 

Ю.В., 

Гордеева С.Е., 

Сивордова 

Л.Е., Папичев 

Е.В., 

Ахвердян 

Ю.Р., 

Заводовский 

Б.В.  

 

XXV ЮБИЛЕЙНЫЙ 

ВСЕРОССИЙСКИЙ 

КОНГРЕСС С 

МЕЖДУНАРОДНЫМ 

УЧАСТИЕМ «ДНИ 

РЕВМАТОЛОГИИВ 

САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ 

– 2025»/ под 

редакцией академика 

РАН Мазурова В.И., 

профессора 

Трофимова Е.А. 

СБОРНИК ТЕЗИСОВ 

16-17 октября 2025 

Санкт-Петербург. - С 

183-184 

  

15.  ПРОБЛЕМА ОСТЕОПОРОЗА У 

МУЖЧИН И ТЕРАПИЯ БОЛЕВОГО 

тезисы Сивордова 

Л.Е., Полякова 

В книге: IX 

международный 

  



 

 

СИНДРОМА ПОСЛЕ ТОТАЛЬНОГО 

ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ 

ПРОКСИМАЛЬНОГО ОТДЕЛА 

БЕДРА // 

Ю.В., Папичев 

Е.В., 

Ахвердян 

Ю.Р., 

Заводовский 

Б.В.  

 

конгресс ассоциации 

ревмоортопедов. Тезис

ы докладов конгресса. 

Воронеж, 2025. С. 93-

95. 

16.  Взаимосвязь между уровнем чемерина 

сыворотки крови и маркерами 

воспаления у пациентов с 

остеопорозом на фоне ревматоидного 

артрита.  

 

 Ахвердян 

Ю.Р., Папичев 

Е.В., 

Заводовский 

Б.В., Полякова 

Ю.В., 

Сивордова 

Л.Е.  

Всероссийская 

научно-практическая 

конференция с 

международным 

участием дни 

остеопороза в Санкт-

Петербурге. Сборник 

тезисов – электронное 

издание СПб.: 2025 г. 

С. 13. 

2,045 Ринц 

 

17.  СООТНОШЕНИЕ P1NP/CTX-1 У 

ПАЦИЕНТОВ С РЕВМАТОИДНЫМ 

АРТРИТОМ //  

тезисы Папичев Е.В., 

Полякова 

Ю.В., 

Сивордова 

Л.Е., 

Ахвердян 

Ю.Р., 

Заводовский 

Б.В.  

 

Всероссийская 

научно-практическая 

конференция с 

международным 

участием дни 

остеопороза в Санкт-

Петербурге. Сборник 

тезисов – электронное 

издание СПб.: 2025 г. 

С. 94-95 

2,045 Ринц 

 

18.  СПОСОБЫ РАННЕЙ 

ДИАГНОСТИКИ НАРУШЕНИЙ 

КОСТНОГО РЕМОДЕЛИРОВАНИЯ 

И ПРОГНОЗИРОВАНИЯ РАЗВИТИЯ 

ОСТЕОПОРОЗА У БОЛЬНЫХ 

РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ //  

 

тезисы 1. Сивордова 

Л.Е., 

Полякова 

Ю.В., 

Папичев 

Е.В., 

Ахвердян 

Ю.Р., 

Заводовски

й Б.В.  

Всероссийская 

научно-практическая 

конференция с 

международным 

участием дни 

остеопороза в Санкт-

Петербурге. Сборник 

тезисов – электронное 

издание СПб.: 2025 г. 

С. 118-119 

2,045 Ринц 

 

19.  Чемерин как лабораторный маркер 

развития артериальной гипертензии у 

тезисы Ахвердян 

Ю.Р., Папичев 

Е.В., 

Всероссийская 

научно-практическая 

конференция с 

2,045 Ринц 

 



 

 

пациентов с остеопорозом на фоне 

ревматоидного артрита.  

Сивордова 

Л.Е., Полякова 

Ю.В., 

Заводовский 

Б.В. 

 

международным 

участием дни 

остеопороза в Санкт-

Петербурге. Сборник 

тезисов – электронное 

издание СПб.: 2025 г. 

С. 14-15. 

20.  AFABP У ПАЦИЕНТОВС 

РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ 

 Папичев Е.В., 

Полякова 

Ю.В., 

Ахвердян 

Ю.Р.,Сивордо

ва Л.Е., 

Заводовский 

Б.В. 

Всероссийский 

терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием "Боткинские 

чтения". Сборник 

тезисов: / Под 

редакцией: академика 

РАН Мазурова В.И., 

профессора 

Трофимова Е.А. - 

2025. СПб.  С. 167 

 Ринц 

21.  АНАЛИЗ РАСПРОСТРАНЕННОСТИ 

КОМОРБИДНОЙ ПАТОЛОГИИ У 

БОЛЬНЫХ ОСТЕОПОРОЗОМ  

 Сивордова 

Л.Е., 

Полякова 

Ю.В., 

Папичев 

Е.В.,Ахвердян 

Ю.Р., 

Заводовский 

Б.В. 

Всероссийский 

терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием "Боткинские 

чтения". Сборник 

тезисов: / Под 

редакцией: академика 

РАН Мазурова В.И., 

профессора 

Трофимова Е.А. - 

2025. СПб.  С. 205-206 

 Ринц 

22.  ГЛИКИРОВАННЫЙ ГЕМОГЛОБИН 

И ПОКАЗАТЕЛИ ГЛИКЕМИИ У 

ПАЦИЕНТОВ С САХАРНЫМ 

ДИАБЕТОМ 2 ТИПА: РОЛЬ ПОЛА И 

ВОЗРАСТА В СРАВНИТЕЛЬНОМ 

АНАЛИЗЕ 

тезисы Бедина С.А., 

Папичев Е.В., 

Короткова 

В.А.,Алютов 

О.Ю.  

 Всероссийский 

терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием "Боткинские 

чтения". Сборник 

тезисов: / Под 

редакцией: академика 

РАН Мазурова В.И., 

 Ринц 



 

 

профессора 

Трофимова Е.А. - 

2025. СПб.  С. 25-26 

23.  ПРЕДИКТОРЫ ПРИВЕРЖЕННОСТИ 

К НЕМЕДИКАМЕТОЗНОЙ 

ТЕРАПИИ БОЛЕВЫХ СИНДРОМОВ 

В ОБЛАСТИ СТОПЫ  

 Полякова 

Ю.В., 

Папичев Е.В., 

Ахвердян 

Ю.Р.,Гордеева 

С.Е., 

Сивордова 

Л.Е., 

Заводовский 

Б.В. 

Всероссийский 

терапевтический 

конгресс с 

международным 

участием "Боткинские 

чтения". Сборник 

тезисов: / Под 

редакцией: академика 

РАН Мазурова В.И., 

профессора 

Трофимова Е.А. - 

2025. СПб.  С. 180-181 

0.438 Ринц 

24.  Определение связи ангиопоэтин-

подобных белков с характером 

метаболических нарушений при 

псориатическом артрите.  

научная статья в 

журнале 

Головина 

Н.Б., 

Александров 

В.А., Шилова 

Л.Н., 

Александров 

А.В., Грехов 

Р.А., 

Александрова 

Н.В. 

Доктор.Ру. 

2025;24(4):58–63. DOI: 

10.31550/1727-2378-

2025-24-4-58-63 

0,688 RSCI 

25.  Трансляционная медицина – Т.12,  тезисы Бедина С.А. 

Папичев Е.В  

САХАРНЫЙ 

ДИАБЕТ 

2ТИПА: 

АССОЦИАЦ

ИЯ 

ГЛИКЕМИЧЕ

СКОГО 

ПРОФИЛЯ С 

ПОЛОМИ 

ВОЗРАСТОМ 

ПАЦИЕНТОВ 

//  

НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕСКОЙ 

КОНФЕРЕНЦИИ С 

МЕЖДУНАРОДНЫМ 

УЧАСТИЕМ 

«ИННОВАЦИИ В 

ЭНДОКРИНОЛОГИИ

–2025» 24–26 апреля 

2025 года Санкт-

Петербург - С.67 

  



 

 

26.  Роль коммуникации врача и пациента 

в ревматологии.  

научная статья в 

журнале 

Грехов Р.А., 

Александров 

А.В., 

Зборовская 

И.А. 

Профилактическая 

медицина. 

2025;28(4):156-161. 

1,315 RSCI 

27.  Влияние инфек-ции Helicobacter pylori 

на минеральную плотность костной 

ткани у пациентов с рев-матоидным 

артритом 

научная статья в 

журнале 

Александров 

А.В., Шилова 

Л.Н., 

Александров 

В.А., 

Красильников 

А.Н., 

Емельянов 

Н.И., Алехина 

И.Ю., 

Александрова 

Н.В., 

Зборовская 

И.А. 

Российский 

иммунологический 

журнал. - 2025. - Т. 28. 

- №2. - C. 271-278. doi: 

10.46235/1028-7221-

17006-EOH 

0,488 RSCI 

28.  Особенности профиля аутоантител у 

женщин с системной красной 

волчанкой и эндометриозом 

научная статья в 

журнале 

Александрова 

Н.В., 

Зборовская 

И.А., 

Александров 

А.В., 

Коренская 

Е.Г., 

Емельянов 

Н.И. 

Российский 

иммунологический 

журнал. - 2025. - Т. 28. 

- №2. - C. 255-262. doi: 

10.46235/1028-7221-

17021-FOT 

0,488 RSCI 

29.  Новые воз-можности динамической 

оценки системной воспалительной 

реакции у пациентов с ревматоидным 

артритом  

научная статья в 

журнале 

Александров 

В.А., 

Емельянов 

Н.И., 

Александров 

А.В., 

Зборовская 

И.А. 

Российский 

иммунологический 

журнал. - 2025. - Т. 28. 

- №3. - C. 765-772. doi: 

10.46235/1028-7221-

17118-NOF 

0,488 RSCI 

30.  Влияние дефицита витамина D на 

эффективность реабилитацион-ных 

научная статья в 

журнале 

Никитин М.В., 

Александрова 

Н.В., Алёхина 

Российский имму-

нологический журнал. 

- 2025. - Т. 28. - №4. - 

0,488 RSCI 



 

 

мероприятий у пациентов с 

анкилозирующим спондилитом  

И.Ю., 

Безуглов И.Д., 

Александров 

А.В., 

Зборовская 

И.А. 

C. 1015-1022. doi: 

10.46235/1028-7221-

17285-IOV 

31.  Cвязь сывороточных ангиопоэ-тин-

подобных белков 2-го, 3-го и 4-го 

типов с клиническими проявлениями 

остео-артрита  

научная статья в 

журнале 

Александров 

В.А., Шилова 

Л.Н., 

Александров 

А.В. 

Российский 

иммунологический 

журнал. - 2025. - Т. 28. 

- №4. - C. 1009-1014. 

doi: 10.46235/1028-

7221-17240-AOS 

0,488 RSCI 

32.  Значение фактора роста фибробластов 

21 в норме и патологии.  

Научная статья  Ахвердян 

Ю.Р., Папичев 

Е.В., 

Заводовский 

Б.В., Полякова 

Ю.В., 

Сивордова 

Л.Е., Рожкова 

Е.С.  

 

Сибирский журнал 

клинической и 

экспериментальной 

медицины. 

2025;40(3):28-35. 

https://doi.org/10.29001

/2073-8552-2025-40-3-

28-35 

0,145 ВАК 

33.  ВЗАИМОСВЯЗЬ НЕСФАТИНА-1 С 

ЛАБОРАТОРНЫМИ И 

КЛИНИЧЕСКИМИ ПАРАМЕТРАМИ 

РЕВМАТОИДНОГО АРТРИТА  

 

Научная статья  Квливидзе 

Т.З., 

Заводовский 

Б.В., Бедина 

С.А., 

Загороднева 

Е.А., 

Краюшкина 

Н.Г.  

Современные 

проблемы науки и 

образования. 2025. № 

4. ; 

 

0,554 ВАК 

34.  КЛИНИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ 

ПРОБЛЕМЫ ВЫСОКОЙ 

КОМОРБИДНОСТИ У БОЛЬНЫХ 

ОСТЕОПОРОЗОМ  

тезисы Сивордова Л. 

Е., Полякова 

Ю. В., 

Папичев Е.В, 

Ахвердян Ю. 

Р., 

Заводовский 

Б. В   

Трансляционная 

медицина – Т.12, 

Приложение 2. - 

ТЕЗИСЫ НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕСКОЙ 

КОНФЕРЕНЦИИ С 

МЕЖДУНАРОДНЫМ 

УЧАСТИЕМ 

«ИННОВАЦИИ В 

6,9 RSCI 



 

 

ЭНДОКРИНОЛОГИИ

–2025» 24–26 апреля 

2025 года Санкт-

Петербург - С.56 

35.  ФАКТОРЫ РИСКА ОСТЕОПОРОЗА 

У ПАЦИЕНТОК С 

РЕВМАТОИДНЫМ АРТРИТОМ //  

 

тезисы Папичев 

Е.В, 

Сивордова 

Л. Е., 

Ахвердян 

Ю. Р., 

Полякова 

Ю. В., 

Заводовски

й Б. В   

Трансляционная 

медицина – Т.12, 

Приложение 2. - 

ТЕЗИСЫ НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕСКОЙ 

КОНФЕРЕНЦИИ С 

МЕЖДУНАРОДНЫМ 

УЧАСТИЕМ 

«ИННОВАЦИИ В 

ЭНДОКРИНОЛОГИИ

–2025» 24–26 апреля 

2025 года Санкт-

Петербург - С.51 

6,9 RSCI 

 

4. Список опубликованных произведений (монографий) 

 

№ Название 

монографии 

Авторы Выходные данные Указать участие в публикации 

автор, рецензент 

ISBN Тираж 

1. Очерки 

клинической 

лабораторной 

диагностики. 

Заводовский Б.В., 

Загороднева Е.А., 

Краюшкина Н.Г., 

Александров А.В., 

Бедина С.А., 

Ахвердян Ю.Р., 

Папичев Е.В., 

Квливидзе Т.З. 

Учебное пособие. Волгоград, 

издательство: ВолгГМУ. 2025. С.112. 

 

автор да 30 

2 Введение в 

цитологическую 

диагностику. 

Заводовский Б.В., 

Загороднева Е.А., 

Краюшкина Н.Г., 

Александров А.В., 

Бедина С.А., 

Квливидзе Т.З., 

Папичев Е.В., 

Ахвердян Ю.Р. 

Учебное пособие. Волгоград, 

издательство: ВолгГМУ. 2025. С.171 

 

автор да 30 

3 Лабораторная 

диагностика 

Заводовский Б.В., 

Загороднева Е.А., 

Учебное пособие. Волгоград, 

издательство: ВолгГМУ. 2025. С.172 

автор да  30 



 

 

вирусных 

инфекций. 

Краюшкина Н.Г., 

Папичев Е.В., 

Бедина С.А., 

Ахвердян Ю.Р., 

Александров А.В., 

Квливидзе Т.З. 

 

 

 

 

5. Сведения о созданных результатах интеллектуальной деятельности 

№ Название Авторы Вид результата 

Изобретение, полезная модель, 

промышленный образец, программа для ЭВМ, 

база данных, ноу хау 

№ документа Патентообладатель, 

правообладатель 

1. - - - - - 

 

 

 

6. Внедрения результатов НИР (Приложить скан акта внедрения) 

№ Название внедрения Авторы Что внедрено 

изобретение, 

полезная модель, 

база данных, 

программа ЭВМ, 

конструкция, 

продукт, 

материал, 

технологический 

процесс, метод, 

алгоритм, 

технические 

условия, 

стандарты 

Уровень внедрения:  

местный, региональный, 

российский, 

международный 

 

Где внедрено 

(название 

организации) 

Куда внедрено 

в производственную 

деятельность, научную 

деятельность, учебный 

процесс, практическое 

здравоохранение 

Эффект от 

внедрения 

экономический, 

социально-

экономический 

1. Акт внедрения 

«Лабораторная диагностика 

тяжелого остеопороза у 

пациентов м ревматоидным 

артритом путем 

определения уровня 

Т.З. 

Квливидзе,

Б.В. 

Заводовски

й 

метод местный ГУЗ « ГКБ 

СМП№25» 

г.Волгоград 

практическое 

здравоохранение 

социально-

экономический 



 

 

несфатина-1 в сыворотке 

крови» 

2 Акт внедрения «Выявление 

пациентов с осложненным  

ревматоидным артритом 

путем определения уровня 

несфатина-1 в сыворотке 

крови» 

Т.З. 

Квливидзе,

Б.В. 

Заводовски

й 

метод местный ГУЗ « ГКБ 

СМП№25» 

г.Волгоград 

практическое 

здравоохранение 

социально-

экономический 

 

 

 

 

7. Сведения о защищенных диссертациях  

№ Название 

диссертации 

ФИО Вид диссертации 

кандидатская,  

докторская 

Дата защиты Место защиты Шифр специальности ФИО научного 

руководителя или 

консультанта 

1. нет -    -  

 

8. Конференции, симпозиумы, съезды, конкурсы в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) в отчетном году 

№ Название  Статус  

Региональный, 

всероссийский, 

международный 

ФИО 

участник

ов 

Место проведения Сроки проведения Форма 

участия 

Организатор

ы, личное 

участие 

(доклад), 

заочное 

участие 

(тезисы. 

постер) 

Результат 

участия 

Диплом 1-й 

степени, 

диплом 2-й, 

диплом 3-й 

степени, 

сертификат 

участника, 

медаль, кубок, 

денежная 

премия 

(указать 

размер),  иное 



 

 

1.  Научно-практическая конференции 

с международным участием 

"Избранные вопросы диагностики 

и лечения ревматических 

заболеваний – 2025 

региональный Б.В,Завод

овский 
г. Волгоград 

ул. Рабоче-

крестьянская 18. 

Сити-холл 

Южный 

2.12.2025  Организатор 

Приказ 

№3097 от 

14.11.2025 

 



 

 

2 

 
Современные вопросы 

лабораторной диагностики 

региональный Б.В,Завод

овский 
г. Волгоград 

пр. Ленина 76, 

Волгоград Арена, 

вход 4 

 

2.10.2025  Организатор 

Приказ 

№2561 от 

24.09.2025 

 



 

 

3 Современные тенденции развития 

клинической лабораторной 

диагностики 

региональный Б.В,Завод

овский 
г. Волгоград 

ул. Рабоче-

крестьянская 18. 

Сити-холл 

Южный  

9.04.2025  Организатор 

Приказ 

№873 от 

31.03.2025 

 



 

 

4. XXI научно-практическая 

конференция ревматологов ЮФО 

"Опыт реальной клинической 

практики» 

региональный Б.В,Завод

овский 
г. Волгоград 

ул. Рабоче-

крестьянская 18. 

Сити-холл 

Южный 

21.05.2025  Организатор 

Приказ 

№1083 от 

21.04.2025 

 



 

 

5. II Всероссийская научно-

практической конференции 

«Биомедицинские технологии: от 

теории к практике» 

Всероссийский Б.В,Завод

овский 

г. Волгоград 

ул. Рабоче-– 

аудитория №2 

кафедры клинической 

лабораторной 

диагностики, этаж 2, 

ФГБНУ НИИ КиЭР 

им. А.Б.Зборовского, 

ул. Землячки, 82, г. 

Волгоград; 

– аудитория №1 

кафедры 

иммунологии и 

аллергологии, этаж 1, 

ГУЗ 

«Поликлиника №30», 

ул. Ангарская, д.116, 

г. Волгоград; 

– аудитория №6-47 

кафедры 

фундаментальной и 

клинической 

биохимии, 

этаж 6, ФГБОУ ВО 

ВолгГМУ Минздрава 

России, пл. Павших 

Борцов, 1, 

г. Волгоград; 

– аудитория 3, этаж 8, 

ФГБОУ ВО ВолгГМУ 

Минздрава России, 

пл. Павших Борцов, 

1, г. Волгоград 

10-11.04.2025  Организатор 

Приказ 

№560-КО от 

08.04.2025 

 



 

 

6 XXI научно-практическая 

конференция ревматологов 

Южного федерального округа 

«Опыт реальной клинической 

практики» Анализ отечественных 

клинических рекомендаций по 

лечению остеоартрита 2024 года» 

региональный Б.В,Завод

овский 

Волгоград 21 мая 2025г. Доклад - 

7 XXI научно-практическая 

конференция ревматологов 

Южного федерального округа 

«Опыт реальной клинической 

практики»  «Сравнительный 

анализ зарубежных рекомендация 

по лечению остеоартрита» 

региональный Б.В,Завод

овский 

Волгоград 21 мая 2025г. Доклад - 

8 XXI научно-практическая 

конференция ревматологов ЮФО 

«Опыт реальной клинической 

практики» 

Региональный Папичев 

Е.В. 

Волгоград 21 мая 2025 Доклад - 

9 XXV юбилейный Всероссийский 

конгресс с международным 

участием Дни ревматологии в 

Зависимость уровня фактора роста 

фибробластов 21 (FGF 21) от 

международный Ахвердян 

Ю. Р. 

Санкт-Петербурге. 17 октября 2025 Доклад ,  



 

 

конституциональных факторов и 

коморбидности у пациентов с 

ревматоидным артритом.  

10 Всероссийская научно-

практическая конференция с 

международным участием. Дни 

остеопороза в Санкт-Петербурге 

Всероссийский Папичев 

Е.В. 

Санкт-Петербург 20-21 марта 2025 Доклад - 

11 Конференция «Возможности 

клинической лаборатории 

диагностики в выявлении 

доклинических стадий 

аутоиммунных заболеваний» 

«Современные тенденции развития 

клинической лабораторной 

диагностики» 

региональный Б.В,Завод

овский 

Волгоград 09 апреля 2025 года. 

г. Волгоград, ул. 

Рабоче-

Крестьянская, 18, 

конференц-зал 

«СитиХолл 

«Южный» 

Доклад - 

12 Конференция «Современные 

вопросы лабораторной 

диагностики». «Искусственный 

интеллект в клинической 

лабораторной диагностике: 

Возможности и перспективы»  

региональный Б.В,Завод

овский 

Волгоград 1. 2 октября 

2025 года.  

Доклад - 

13 Научно-практическая конференции 

с международным участием 

"Избранные вопросы диагностики 

и лечения ревматических 

заболеваний – 2025 Доклад 

«Возможности и перспективы 

использования искусственного 

интеллекта в клинической 

лабораторной диагностике». 

региональный Б.В,Завод

овский 

Волгоград 2.12.2025 

Волгоград, 

гостиница «Южная 

Доклад - 

14 Научно-практическая конференция 

«Современные тенденции развития 

клинической лабораторной 

диагностики», Возможности 

лабораторной диагностики в 

Региональный Ахвердян 

Ю. Р. 

Волгоград 

 

9 апреля 2025 Доклад , 

 



 

 

оценке уровня индивидуального 

физического здоровья.  

 

15 Российский диагностический 

саммит, XI Российский конгресс 

лабораторной медицины, 

Зависимость уровня несфатина-1 в 

крови здоровых лиц от пола, 

возраста и ИМТ. 

всероссийский Т.З. 

Квливидзе

, Ю.Р. 

Ахвердян, 

Е.В. 

Папичев, 

Ю.В. 

Полякова, 

Б.В. 

Заводовск

ий, Л.Е. 

Сивордов

а. 

Москва. 1-3 октября 2025 Постерный 

доклад. 

, 

16 Российский диагностический 

саммит, XI Российский конгресс 

лабораторной медицины, Nampt 

как воспалительный маркер у 

пациентов с ревматоидным 

артритом.  

всероссийский Ю.Р. 

Ахвердян, 

Б.В. 

Заводовск

ий, Е.В. 

Папичев, 

Ю.В. 

Полякова, 

Л.Е. 

Сивордов

а. 

Москва. 1-3 октября 2025 Постерный 

доклад. 

, 

17 Российский диагностический 

саммит, XI Российский конгресс 

лабораторной медицины, 

Взаимосвязь между уровнем анти-

RA-33 у больных ревматоидным 

артритом и лабораторными 

показателями, отражающими 

тяжесть заболевания.  

 

всероссийский Ю.Р. 

Ахвердян, 

Е.В. 

Папичев, 

Б.В. 

Заводовск

ий, Ю.В. 

Полякова, 

Л.Е. 

Сивордов

а. 

Москва. 1-3 октября 2025 Постерный 

доклад. 

, 

 



 

 

18 Российский диагностический 

саммит, XI Российский конгресс 

лабораторной медицины, 

Взаимосвязь между уровнем 

Фетуина-А и скоростью 

деструкции хрящевой ткани у 

пациентов с ревматоидным 

артритом. 

всероссийский Ю.Р. 

Ахвердян, 

Е.В. 

Папичев, 

Ю.В. 

Полякова, 

Л.Е. 

Сивордов

а, Б.В. 

Заводовск

ий. 

Москва. 1-3 октября 2025 Постерный 

доклад. 

, 

ИТОГО-13 

Статус конференции Количество мероприятий-9 

Международные 0 

Всероссийские 3 

Региональные 6 

Внутривузовские 0 

 

9. Выставки, в которых принимали участие сотрудники кафедры (лаборатории) 

№ Название 

выставки 

Название 

проекта 

Статус выставки 

Региональная, 

всероссийская, 

международная 

Организаторы 

выставки 

ФИО участников Место 

проведения 

Сроки 

проведения 

Результат участия 

Диплом 1-й степени, 

диплом 2-й, диплом 

3-й степени, 

сертификат 

участника, медаль, 

кубок, денежная 

премия (указать 

размер),  иное 

1. нет  - - - - - - 

 

10. Участие в издательской деятельности 

№ ФИО Название 

издания 

Название издательства Форма участия 

ответственный редактор, научный редактор, редактор, составитель, член редакционной 

коллегии, председатель редакционного совета, ответственный секретарь, редактор раздела 

1. Заводовский 

Б.В. 

Астраханский 

медицинский 

журнал  

ФГБОУ ВО Астраханский 

ГМУ Минздрава России 

член редакционной коллегии 

 

 

 



 

 

 

11. Российское и международное научное сотрудничество 

№ Название проекта ФИО Страна Вид сотрудничества 

участие в клинических 

исследованиях, участие в 

совместной публикации, 

другие виды 

коллабораций (указать) 

Планируемый или 

достигнутый результат 

создана совместная 

организация, новый продукт, 

внедрение результата, 

публикация, другое (указать) 

Организация, с 

которой 

осуществляется 

сотрудничество 

Договор (соглашение) о 

научном 

сотрудничестве 

Номер дата 

1. Научно-

практическая 

конференция с 

международным 

участием 

"Избранные 

вопросы 

диагностики и 

лечения 

ревматических 

заболеваний – 2025" 

 

Заводовс

кий Б.В, 

Кыргызская 

Республика 

Совместная конференция Проведена совместная 

конференция, ученые 

обменялись мнениями по 

актуальным проблемам 

клинической лабораторной 

диагностики 

Ошский 

государственный 

университет, г. Ош, 

Кыргызская 

Республика. 

Совместный приказ 

Комитета 

здравоохранения 

Волгоградской области 

(№3097) и ФГБНУ НИИ 

КиЭР им 

А.Б.Зборовского  (№60) 

от 14 ноября 2025 года 

 

12. Заявки на гранты 

№ Название Статус гранта 

заявка подана, поддержана, не 

поддержана 

Сумма гранта От кого подана заявка 

Заполняется, если подана не 

от ВолгГМУ 

Руководитель Соисполнители 

Перечислить  всех соисполнителей с 

указанием кафедры и организации 

1. 1. Белки неспецифического 

иммунного ответа при 

ревматологических 

заболеваниях 

Не поддержана 1010 тыс. р.  Папичев Е.В. 

2 2 Дифференциально-

диагностическое значение 

определения уровня MxA у 

пациентов с системными 

ревматологическими 

заболеваниями и вирусными 

инфекциями. 

Заявка подана 600 тыс. р.  Юкина У.А. 

 



 

 

13. Хоздоговорная деятельность 

№ № и дата 

хоздоговора 

Название  

хоздоговора 

Сроки 

договора 

Руководите

ль 

Исполнители (члены 

коллектива) 

Название организации, с которой 

заключен договор 

Сумма договора 

1.        

 

14. Получение внебюджетных средств в отчетном году 

№ Сумма финансирования Вид финансирования 

Пожертвование, премия,  дарение, другое (указать) 

Финансирующая 

организация 

За что перечислены 

средства 

1. 20000 рублей Договор за оказание услуг №4/03-2025 от 31 марта 2025 

года 

ООО «ВЦ «Царицынская 

ярмарка» 

Организация онлайн 

трансляции мероприятия - 

конференции, организуемой 

кафедрой клинической 

лабораторной диагностики 9 

апреля 2025 года 

 

15. Работа с молодыми учеными и студентами 

№ Сотрудники кафедры, принимающие 

участие в работе с молодыми учеными и 

студентами (ФИО) 

Вид участия в работе с молодыми учеными и 

студентами 

Результат 

1.  Заводовский Б.В. Руководство подготовкой постерного доклада на 

Всероссийском терапевтическом конгрессе с 

международным участием «Боткинские чтения» 

Подготовлено 2 доклада 

2.  Заводовский Б.В. Руководство подготовкой доклада на 83 конференции 

молодых ученых и студентов ВолгГМУ 

Подготовлен 1 доклад 

3.  Заводовский Б.В. Руководство подготовкой докладов на II Всероссийской 

научно-практической конференции «Биомедицинские 

технологии: от теории к практике» 

 

Подготовлено 2 доклада, студенты заняли 1 и 2 

место в своей секции 

4.  Ахвердян Ю.Р.  Научный руководитель Герщук М.С.  Студентка 6 курса МБФ

 Современные возможности 

лабораторной диагностики вируса папилломы 

человека  Биомедицинские технологии: 

от теории к практике. Сборник материалов II 

Всероссийской научно-практической 

конференции. С 4-8 

5.  Ахвердян Ю.Р.  Научный руководитель Юдина У.В., Брадик А.И., Морозова Е.А.

 Студентки 5 курса МБФ Перспективные 



 

 

биомаркеры в лабораторной диагностике 

болезни Альцгеймера Биомедицинские 

технологии: от теории к практике. Сборник 

материалов II Всероссийской научно-

практической конференции. С 18-21 

6.  Ахвердян Ю.Р.  Научный руководитель Юдина У.В., Брадик А.И., Морозова Е.А.

 Студентки 5 курса МБФ Перспективные 

биомаркеры в лабораторной диагностике 

болезни Альцгеймера 10.04.2025 II 

Всероссийская научно-практической 

конференция «Биомедицинские технологии: от 

теории к практике». Секция №1 «Методы 

лабораторной диагностики: ретроспектива и 

современные тенденции» 

 Диплом 2 место 

7.  Заводовский Б.В. Научный руководитель Урасов Д.С. Студент 6 курса МБФ

 Диагностическое значение определения 

уровня ИЛ-1 в сыворотке крови у больных 

артериальной гипертензией. 18.04.2025

 Всероссийский терапевтический 

конгресс с международным участием 

"Боткинские чтения". Постерный доклад 

8.  Заводовский Б.В. Научный руководитель Урасова Т.И. Студентка 6 курса МБФ

 Диагностическое значение определения 

концентрации ИЛ-6 в сыворотке крови у 

больных с ишемической болезнью сердца.

 18.04.2025 Всероссийский 

терапевтический конгресс с международным 

участием "Боткинские чтения". Постерный 

доклад 

9.  Заводовский Б.В. Научный руководитель Урасов Д.С. Студент 6 курса МБФ

 Диагностическое значение определения 

уровня ИЛ-1 в сыворотке крови у больных 

артериальной гипертензией. Всероссийский 

терапевтический конгресс с международным 

участием "Боткинские чтения". Сборник 

тезисов: / Под редакцией: академика РАН 



 

 

Мазурова В.И., профессора Трофимова Е.А. - 

2025. СПб.  С. 239 

 

10.  Заводовский Б.В. Научный руководитель Урасова Т.И. Студентка 6 курса МБФ

 Диагностическое значение определения 

концентрации ИЛ-6 в сыворотке крови у 

больных с ишемической болезнью сердца

 Всероссийский терапевтический 

конгресс с международным участием 

"Боткинские чтения". Сборник тезисов: / Под 

редакцией: академика РАН Мазурова В.И., 

профессора Трофимова Е.А. - 2025. СПб.  С. 239 

 

11.  Ковалева Е.С.  Научный руководитель Столярова Е. Л. Студентка 6 курса МБФ 

 24.09.2025 VI Национальный 

Конгресс с международным участием 

ЛАБРиН’25, Москва Сертификат 2 

место 

 

16. Неучтенные результаты деятельности 

Указать какие 


